Du dimanche 23 au vendredi 28 aolt 2026

Vallée de I'Yonne : Centre Cap France 89500 Armeau pres d’Auxerre

5 SOIREES - 4 JOURS de COURS - 1 MATINEE de REVISION

COURS du lundi au jeudi soir. Vendredi matin: entrainement dirigé avec conseils personnalisés

Salle 1 Salle 2
8h40
9h00-10h00 SALSA CUBAINE - ROCK
2
10h10-11h10 BACHATA RUEDA
tous niveaux
11h20-12h20 TANGO
CHACHA 1
Shiatsu-réflexologie séances individuelles Cours privés
15h-16h cours privés KIZOMBA - BACHATA
1

VALSE LENTE- RUMBA
2

16h10-17h10

cours privés

17h20-18h20

18h30-19h Yoga - méditation

21H30 SOIREES entrainement toutes danses - Animations danses en ligne
soirée Noir et Blanc

PROFS:

Fabien Della Giustina (Lyon) Diplomé AMDF, vice champion de France Professionnel 10 Danses

TARIF: Programme light: de 1h 2 3h de cours : 300€ Programme intensif: de 4h 3 6h: 350€

niv 1 découverte et révision des bases 2 inter/évolution minimum 1 année de cours 3 avancé /variation minimum 2 années de cours,
niveaux a respecter. Si 2 danses annoncées par heure de cours : 2 jours une danse, 2 jours I'autre danse, dernier jour révision des deux
danses. Activités gratuites : pratique Tango, Yoga méditation (2 fois dans le séjour), soirées entrainement.

Frais d’inscription 20€ offerts pour toute inscription avant le 15/02/2026

Hébergement repas en pension compléete : du diner du dimanche au déjeuner de vendredi: 490€
Option chambre individuelle pour personne seule: 120€

www.dansevacances.fr
contacts: Daniel: 06 11 67 97 72 Suky: 06 12 79 35 17



http://www.dansevacances.fr/

	Fabien Della Giustina (Lyon) Diplômé AMDF, vice champion de France Professionnel 10 Danses
	Daniel et Suky (Paris-Meaux) Deux fois finalistes des championnats du Monde de Tango Argentin, 30 ans de séjours à Buenos Aires, Maîtres de danse

